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rise, Krise und
noch mal Krise.
Uberall wo man

hinsieht und -hort, Krise!
Ein Wort, das fiinfjahrige
Kinder schon buchstabie-
ren kénnen. Ich kann es
nicht mehr héren. Wo
bleibt denn da der Spafs?

Ein Wort, das scheinbar
allméhlich aus unserem
Vokabular verschwin-
det. Zum Lachen gehen
wir in den Keller. Und
blduen unseren Kindern
so frith wie méoglich ein:
,,Nun wird’s ernst,
Schluss mit lustig!” Ir-
gendwas stimmt doch
da nicht. Sollte es nicht
umgekehrt sein? Leben
wir nicht, um Spaf§ zu
haben? Darf man in Kri-
senzeiten nicht mehr la-
chen?

Lachen ist ein Luxusgut
geworden. Wenn ich es
verkaufen konnte, ich
wire bereits Milliondrin.
Stattdessen verkaufe ich
Zeit, auch ein hochst
kostbares Gut. Langsam
tiberlege ich mir, wie ich
Lachen verpacken konn-
te, vielleicht in Tiiten. Ich
wiirde direkt morgens an
der Schule eine Runde
spendieren. Viele mies
gelaunte Gesichter, die
sich kaum ein , Hola”
rauszwangen kdnnen,
geschweige denn ein La-
chen (ein Lacheln wiirde
es ja auch schon tun).
Wire es nicht viel scho-
ner, wenn wir uns einen
,fréhlichen guten Mor-
gen” wiinschen wiirden?
Der Tag wére dein
Freund.

Die zweite Runde , La-
chen” verteile ich, wo ich
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Die Formel, die
tiberall funktioniert
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gehe und stehe: an der
Supermarktkasse, am
Strand, bei Meetings. Ich
bestreue mein Telefon
mit Lachpuder, so dass
es durch die Leitung
dringt, ich beklebe die
Straflen mit Remindern:
,Lacheln”. Ach, mir fal-
len tausend Orte ein, wo
ich meine Tiiten los wiir-
de, kdme ich denn mit
der Produktion nach.

Die Welt wird immer glo-
baler, wir werden zuge-
miillt mit Informationen
und Sorgen. Jeder hat an-
dere Bediirfnisse. Fiir
den einen ist es der heif§
begehrte Manolo-Schuh,
fiir den anderen hungri-
ge Méuler zu stopfen.

Die Kluft zwischen Arm
und Reich wird immer

grofier. Und komisch: Die :

am wenigsten zu lachen
haben, lachen am meis-
ten. Von innen heraus
und mit Herz. Das sollte
einem zu denken geben.

Leute, seid wieder mal
albern, lasst euch das Le-
ben nicht vermiesen, ihr
habt doch nur das eine.
Macht mal wieder ver-
riickte Dinge, seid spon-
tan. Das ist Luxus pur,
den sich jeder génnen
und den man mit Geld
nicht kaufen kann. Gera-

i de eben habe ich es wie-

der praktiziert: Man neh-
me einen Fotoapparat,
ziehe eine Fratze oder

lasst ziehen (als Famili-

. enfoto etwa) und schieft!
Herrlich, wir jedenfalls

haben uns kaputt ge-
lacht.

Das befreit ungemein.
Auch auf die Gefahr hin,
dass man gefragt wird:
,Was hast du denn ge-
raucht? Seit wann
nimmst du Drogen?”

. Lachen ist hochgradig

ansteckend. Das ist eine
Formel, die tiberall auf
der Welt funktioniert.
Unsere Kinder machen es
uns taglich vor. Nicht
nur zum alljhrlichen
Ballermann-Treffen, nicht
nur Karneval, nicht nur
als Comedy-Zuschauer,
sondern tdglich. Es tut
der Seele gut, dem Kor-
per und den Mitmen-
schen. Und es kommt zu-
rlick. Garantiert.

Mallorca bietet die besten
Voraussetzungen fiir ein

. gliickliches, zufriedenes

Leben. Wir leben auf der
schonsten Insel der Welt,
haben Sonne satt, die
schonsten Sonnenunter-
gange, frische, gesunde

. Luft und so viele ver-

schiedene internationale
Kulturen auf einem klei-
nen Fleckchen Erde. Das
ist wahrer Luxus, den

man doch mit einem an-
steckenden Lachen zum
Ausdruck bringen konn-

; te. Pasalo bien!
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